
十大最「美」教師選舉 感人經歷 

 

候選人：王家俊 主任 

 

在我的十年教學生涯，讓我感到最深刻的是一群由我入職那年教授並作為班主仼的

1C 學生。轉眼間，他們都已經成在社會上工作，但我們依然維持聯繫，每當說起往事均

是點滴在心頭。 

 

新老師。新學生 

入職本校的第一年，我被委派擔仼中一級男班 1C 班主仼，班中均是行為問題較多

及學業成績低下的同學。懷著戰戰兢兢的心態，在不同文化、宗教及語言的背景下，我卻

要跟他們建立關係，成為他們的同行者。無可致疑，他們的種種行為問題，包括缺席、違

規、擾亂秩序、打架、不尊重師長、清潔、低動機等，卻讓我十分頭痛。為了更了解他們

的文化，我修讀了伊斯蘭初階課程，理解他們在宗教上的理念。此外，我亦學習簡單烏都

語，與他們能夠用同一語言作溝通。另一方面，我觀察到班內很多學生均十分好動，我經

常在小息和午飯期間，到操場跟他們進行球類活動。由於我是一位體育老師，亦有進行恆

常訓練，因此在球技上得到學生的認同，亦慢慢建立起正面關係。 

 

原生家庭的限制 

學生們在我面前的行為得到很大的改進，可是，在我的課堂以外，卻經常接到其他

老師的投訴。在處理案件當中，少不了需要聯繫學生的家長。在不斷與家長的溝通過程，

我便發現了原生家庭的限制和想法，其實是導致他們偏測行為的重要原因。部份學生時不

時缺席，是因為家長要求學生留在家中照顧弟妹，或是協助母親處理家務。亦有很多較為

傳統的家長，認為讀古蘭經比學校的學習更為重要。而家長亦認為課堂和運動訓練只是

玩，而並不了解當中的重要性。因此，我逐步向家長教育出席課堂、學習和運動訓練的好

處。我嘗試把學生優秀的作業、課堂表現或訓練過程轉發給合家長，亦不時讚賞學生的正

面行為並告知父母。同時，我在課後活動無間斷地與家長進行交待，每當訓練完結時告知

家長亦會邀請家長觀看學界賽事。漸漸地，我與很多學生家長建立起互信和良好關係。當

然，我亦開始發現很多學生的家庭有著很多不同需要，很多家長均有兩份工作，家庭成員



很多，以致並無時間照顧。我亦嘗試尋找不同社會資源協助整個家庭，盼望能夠讓家長和

學生看到更擴闊的出路。 

 

開啟運動之路 

我在學校以 1C 班為主幹組織了籃球隊、足球隊及閃避球隊，基本上此班學生由早

上課堂到放學後之訓練均與我在一起。每當有行為問題出現時，便會因應嚴重性而懲罰他

們暫停訓練，而團隊運動及規則，亦讓他們變得更融洽和學懂自我控。轉眼間三年便過

去，1C 班變成了 3C 班，而我亦知道自己不會成為中四班主仼。因此，我便開辦了新高中

體育課課程，讓學生延續業體育的興趣，更把運動帶至知識及學術層面。新高中體育課有

別於普通體育科，除了實習課堂，亦以理論課堂為主。學生需要上理論課、溫習及考試，

學生至少在體育選修課願意學習，維持學習動機，亦得到學術上的成功感，亦讓同學開始

思考體育相關之專上課程和生涯規劃。 

當時適逢政府倡議一帶一路，並舉辦了一帶一路籃球比賽。我校代表巴基斯坦作

賽，而我亦化身成為球員，與學生變成隊友。在大家努力付出下，我們奪得了冠軍，成為

我們彼此最美好的回憶。 

 

少年警訊步操隊 

雖然大部份學生均積極參與運動，但紀律卻還是未如理想。學生知道我是一名輔助

警察，我不時跟他們分享在警務工作上遇到的興事。在東區警民關係組的支持下，我成立

了少年警訊步操隊，而大部份成員均是我 3C 學生。他們由一開始並不習慣步操的紀律

性，到後來因要在大型活動上表演而變得認真。由於社會上並未有南亞裔組成的制服團

隊，因此我們受到了警方和不同社區機構的重視。各種正面評價讓學生感受到前所未有的

成功感。而我在 2017 年晉升為輔警督察，在我的畢業步操匯演上，很多學生均有出席並

帶著鮮花祝賀我的晉升，當時的感動仍記憶尤新。 

 

海洋公園事件 

我還很記得 2015 年的一天，當天是學生假期，同學們相約到海洋公園。而我當時

正隸屬香港仔分區，而我亦於當天當值早更更份。或許是緣份的安排，我奉命到海洋公園

處理一宗案件，而我到場時看到的正是我的學生。他們有幾位由於嘗試在沒有付款的情況

下爬進園區，但被發現後卻假扮不懂中英文。當我到場時學生們的態度立刻轉變，而我亦



以警察身份解釋事件的嚴重性。幸運的是，海洋公園負責人在得到他們誠心的道歉後不追

究，而我立刻聯絡學生家長。此案件後，學生與我的關係亦得以昇華，並在學校變得更守

規矩。 

 

生日會 

在六月份的一天，我身體不適，並向校方請病假。但當天中午，我卻收到校長致電

給我，聲稱我班的學生發生了嚴重違規事件，並叫我立刻回校處理。我懷著失望的心情回

到學校，當我推開體育科教室時，卻發現學生為了我準備生日會，更湊錢送給了我一雙籃

球鞋。那一刻，我幾乎哭了出來，那是因為他們學會了感恩，亦把我的付出放在心。 

 

踏進社會 

十年過去，同學們都已長大成人，部份同學選擇了繼續修讀體育相關之課程。有一位同學

完成了文憑課程，便成功投考了警隊，成了我的警察同事。而亦有另一位同學完成了體育

相關的學士課程，現正修讀教育文憑，並回到我們的學校進行實習。其他同學都在社會上

不同的工作努力，我確信他們都是安份守規，抱有熱誠的年青人。 

 


