
感人經歷 

 

 

 

著名教育家蘇霍姆林斯基曾經說過，“要像呵護荷葉上的露珠那樣去保護孩子的心靈”。

教師是太陽底下最光輝的職業，因為我們照顧的不僅是孩子，更是社會的未來。 多年

來，我一如既往地保持著一顆童心，愛心，跟孩子們融合在一起，是孩子們的良師，

更是他們的知心大姐姐。 

 

課室裡，我們班的口號是：“天天學習，天天進步”。我努力建立團結互助，平等尊重的

班風，推行一人一職責，一人一活動，做到“好人好事有人誇，不良現象即時抓”，讓學

生對班級有歸屬感，堅持人人有責的理念。作為班主任我會以身作則，愛護課室環

境，每日整理課桌，隨手撿垃圾，臨走前關掉所有電子設備。我相信每個學生都是有

能力，有價值，有責任的。老師要為學生提供機會，啟發他們的潛能，在愉快環境中

有效學習。在發現進步即時表揚，堅持循循善誘的理念，與學生建立互信互愛的關

係。以下與大家分享幾個難忘的經歷。 

 

一， 師生互信多溝通 

記得 2019 年 9 月社會運動時，我剛好接手一班中四做班主任。同學來自初中不同班

別，多數我之前都沒有教過。面對躁動的社會氣氛及朋輩壓力，我班有幾位同學在開

學第一日罷課。在尚未建立互信前，強硬說教會起到反效果，更會有礙於我們建立關

係。於是，我利用所有課餘時間，積極與學生聊天，細心聆聽他們的想法，梳理學生

情緒，提醒他們要避免受社會風氣影響，注意人身安全，堅持守法是公民基本準則。

與學生溝通，我們要講道理，擺事實，動之以情，曉之以理，導之以行。要跟他們一

齊分析利弊得失，理清想法和情緒。我進一步提醒學生認清自己的本職任務，現在不

學習，將來可能追悔莫及。 古人雲：治學先治人，凡事德為先。越是困苦時候，越是

需要與學生加強溝通，以德服人，同時我也跟這幾位罷課的同學逐漸建立互信的關

係。 

 

二， 由衣冠不整到服務之星 

初見 Kim (K)時，他破爛的鞋子就引起了我的注意。從未見過學生 9 月開學就如此衣冠

不整。經與前班主任了解後我知道了原來 K 的爸爸因欠高利貸錢，要四處躲避，幾個

月都不回家，媽媽早已離家出走。放學後，我主動找 K 聊天，藉聊新學年計劃，希望

進一步了解 K 的家庭背景。原來 K 自年幼時就與姑媽一家蝸居在 300 呎的公屋內。由

於姑媽家人口眾多且還要照顧一位剛滿月的嬰兒，無暇理會 K 的生活起居。可憐的 K

一直都是睡在一個客廳堆滿雜物的格床上。平時的零用錢都是 K 自己做兼職賺的。聽

了 K 的家庭背景後我一陣心酸。我即刻聯絡 K 的姑媽，詢問近期家庭的經濟狀況，並

詢問 K 買新鞋是否有困難。之後的日子，我經常請 K 吃飯，了解他的興趣愛好及朋輩 



 

 

關係。當得知 K 喜歡做義工時，我主動聯絡學校社工，推薦他參與社區服務活動，做

服務大使，代表學校到海外參與服務交流活動。在幫人的同時 K 亦得到自助，他不但

建立了自尊心，更收穫了成就感和友情。 

 

三， 讓新移民學生融入新環境 

Melody (M)是一位新移民學生，因為她性格內斂，不太與人交流，她在班裡幾乎沒有

朋友，且拒絕用廣東話與他人溝通。M 父母離異，媽媽在內地，爸爸在港成立新家

庭，M 一直跟奶奶相依為命。中二暑假奶奶過身，M 變得更加少言寡語，不願與人接

觸。M 又是一個家庭破裂，爹不理，媽不愛的孩子。我覺得現階段最好的方式是陪

伴。我經常邀請 M 放學一起幫忙整理班務，一邊整理一邊用普通話與她聊天，分享我

剛來香港時學粵語的趣事和經歷。可能是因為有了共同的背景和語言，M 漸漸向我打

開心扉，她甚至會滔滔不絕的分享她對社會新聞，學校制度等的看法。M 是位觀察仔

細，心思縝密的孩子，她內心是渴望與人分享的，但是礙於粵語不好，怕被人取笑，

於是將自己保護起來。我推薦 M 去參加普通話戲劇小組，參加普通話朗誦比賽，做普

通話交流大使。這不僅打開了她封閉的世界，更讓她結交更多有共同語言的朋友。在

座位安排上，我也在 M 身邊安排了幾位小天使，細心聆聽 M 的分享，主動教 M 粵

語。到中三結束時，M 的語言能力和自信心都大有提升。 

 

四， 助學生完成甜品師夢想 

Alina (A)是一名有讀寫障礙的學生。雖然她勤力讀書，但是成績一直未於理想。幸而中

四的應用學習課程-西式甜品，讓她找到人生的方向和成功感。了解學生的興趣後，我

推薦學生參加學校咖啡班的課外活動，並讓她在學校資訊日時作為小導師教小學生及

家長製作咖啡拉花。我亦經常用 WhatsApp 與學生分享世界各地的甜品製作及特色咖

啡館。中六選科時，學生希望到台灣深造甜品課程，但是家長不捨學生離港。我積極

約見家長，與其分享台灣升學出路及生活狀況，最終學生如願到台灣升學。A 的生涯

發展讓我意識到上帝是公平的，他給你關一扇門的同時，也會為你開一扇窗。作為老

師，我們不是看到希望才堅守，是堅守了才有希望。  

 

身為教育者，我要用愛心撫慰學生的心靈，用誠心贏得學生的信任，用耐心期待學生

的轉化。踏踏實實做事，簡簡單單做人，以學生利益為重，堅守崗位，十年如一日以

平凡人的心態做不平凡的事情。慶幸在教書的十幾年中，一直有資深老師的經驗分

享，有家長的信任和學校行政的支援。“路漫漫求修遠兮，我將上下而求索”。 雖然教

書育人的路上總會有更多新的挑戰，我依然“癡心一片終不會悔，只為桃李競相開”。 

 


