
任教時作出的感人經歷

我對科學教育的願境不止於課本，我相信學生的潛能，相信只要為他們提供輔助，他們的成就不
會只限於「屋村中學水平」。

「歡迎來到化學實驗室！」這是我於2015年跟四位中一女同學實驗室的第一句說話。四位女同
學都是來自基層家庭，對於首次踏足高中實驗室，又看到師兄師姐出國交流的照片，她們都十分
雀躍，四處參觀。我問道為什麼要報名參加科創小組，蔡培琳同學說：「小學的時候我就經過中
學外面，看見師姐星之女李安琪的海報，我希望我可以成為下一位星之女！」就這樣，我們就開
始了《樹膠布》的科學探究。

幾乎每天，我們都在實驗室進行實驗。我認為若他們能好好裝備，無論得獎與否，在比賽上得到
評判們或公眾的認同和評價都對學生有一個正面的推動。若然一位學生在未裝備好的情況下參與
比賽，他的落敗會是一個負面影響，對自己的能力，甚至自己的學業成表現都有惡性循環效應。

及後，同學們獲不同的機構推薦出戰全國和全球的賽事，大家都密鑼緊鼓。對於每一個我指導過
的同學，雖然我有嚴格要求，甚至在訓練當中都會作出批評，但我感到他們對我的信賴，認真反
思，得到互相信任和尊重。在準備比賽的日子，同學不怕辛苦，即使下課已經是五時多，同學亦
爭取課後的兩三小時進行實驗及練習，有的更體貼，勸我先回家休息。作為老師的我，最令我感
到欣慰的就是能夠引起他們的自發性和看見他們為理想而付出。我當然沒有捨棄他們，與他們奮
戰到最後一秒。儘管每日工作勞累，能夠得到同學的尊敬信賴，確實是老師在教學之中最值得感
恩和再次充滿力量的地方。

我對同學們的心理輔導亦較多，因為出身本區的同學自信心較
薄弱，到了比賽的時候，往往會因為其他學校的學生有良好的
表現，而將自己比下去。所以我要與同學們建立良好的互信，
給他們充足的準備和信心。無論得獎與否，我更重視同學們的
個人成長。我千叮萬囑她們不要在乎能否獲獎，更加重要的是
藉著這個機會，好好參詳評判們的建議，向其他隊伍學習，盡
能力完成就可以了。出乎意料之外，她們獲得人生中第一個科
學獎項，而且是初中組別的「全港冠軍」，而許多獲獎學校也
不乏傳統中學。還記得我對她們說：「還站著？是妳們！快跑
上台領獎吧！」回想當時畫面，我現在還是很激動。

與同學共同開展摘星之夢

未能奮戰到最後一秒的遺憾
赴美國出戰《國際科學與工程大獎賽》是她們的心願，若能在
賽事中獲一等獎，大會將頒發以她們名字命名的小恆星，成為
星之女。她們父母日出而作，日入而息，跟本沒有許多時間了
解她們的在學表現。所以，她們都希望能在比賽中獲獎，將小
恆星的事告訴家人。她們雄心壯志，但我卻未能前往美國……因
為當時我肚裡面的小生命都快要出來了，所以只能送行到機場。
其後每天我都與她們通電，也為她們準備了五十多條英文題目，
每天繼續遙距指導、打氣、解決疑難。最後她們越洋報喜獲取
三等獎，但一通電話，大家都因為未能獲得小恆星在哭。我一
邊安慰，一邊再叮囑不要在乎獎項，要好好珍惜機會，向其他
隊伍好好學習。我掛斷電話，也哭起來……未能與她們到美國奮
戰到最後一秒的確是遺憾。但是我想，我要比學生更加強，才
能帶領她們繼續走下去。 P.1
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她們「凱旋回歸」後，我改變了指導的方向。除了顧及知識、技能上的培訓，我更集中關注態度
的培養。要讓同學思考自己能在回饋社會上擔當什麼角色，除了改變自己，還要關心社會，付出
愛。接著幾年，我們不只是參加比賽，而是大大小小回饋社會的工作。我們將《樹膠布》設計成
課程，供網絡學校學生進行STEM課；也進行教師工作坊，協助教師製作課程筆記及設計活動；

思考在回饋社會上擔當什麼角色

於科學園進行工作坊、及在小學活動日擺放攤位，向各校學生分享材料學有關的發展、探究和應
用，並分享她們如何進行作品創作、解決問題及準備各類賽事等；

也到銅鑼灣街頭參與Roadshow、在創科博覽承辦《香港之光》、及在運動用品商店擺放作品，
向大眾市民展示他們保護環境的科研作品，藉此宣傳保育訊息；

小學《樹膠布》STEM課 另一小學《樹膠布》 STEM課 教師工作坊

科學園工作坊 小學活動日擺放攤位 小學興趣工作坊

Roadshow 創科博覽之《香港之光》

商店展覽 拍攝保育宣傳片 InnoSTEM expo
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• 於2020年再戰《國際科學與工程大賽》最終獲「二等獎」；
• 2021年她們更登上《日内瓦國際發明展》的舞台獲「銅獎」；
• 同年蔡培琳同學更於《明天小小科學家》獎勵活動中獲全國唯
一頒發之「科智公益大獎」，並得到十萬元獎學金。

我希望無論同學們以後得獎與否，因著大量的社會回饋工作，《樹膠布》這個探究活動對學生
或社會都有著其重要的價值。及後同學不再只是針對作品性能上的優化，而是使它能真正的應
用，為環境出一分力。我深深體會到大家都在同一個富有生命力的群體中成長，同學的熱忱和
不屈不撓的精神，將《樹膠布》漸漸優化為一個成熟的作品。結果同學

多年來，我透過指導同學進行科學探究，除了看見同學處理困難和創新的能力愈
來愈高，他們亦多了一份勇於承擔的精神。同學屢創佳績，不單為自己建立自信，
帶來喜悅，更讓全校同學帶來希望。讓他們相信只要堅持追求夢想，天水圍的學
生都可以成功，衝出天水圍。更有四位同學深受的影響，現在也成為科學了老師，
做到薪火相傳。

同學獲《日内瓦國際發明展》銅獎

同學獲全國賽中獲全國唯一頒發之科智公益大獎，
並得到周凱旋小姐樂捐十萬元獎學金
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雖然同學們並非「贏在起跑線」，
但卻能夠「贏在轉捩點」

(1999字)


