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主 題：「曾經失喪，今被尋回 —— 關於兩個觸動心靈的故事」 
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透過訓練學生統籌大型禁毒時裝設計比賽，改變群育學生的人生 

 

學校背景： 

扶幼會許仲繩紀念學校（許校）為一所群育學校，供有情緒及行為問題的學生入讀。我們是

全港唯一沒有配對住宿服務的群育學校，群育學校旨在為有中度至嚴重情緒及行為問題的學

生提供加強輔導，幫助他們克服在成長階段中短暫出現的適應困難，以及提升他們的學習動

機、自尊感和生活技能，使能盡早返回普通學校就讀。 

 

禁毒時裝設計比賽的統籌組： 

舉辦時禁毒時裝設計比賽，除了我們希望向全港青少年宣揚：「真我‧美麗」的價值觀 ，包括：

積極、正面及樂觀的人生態度，並勇於面對困難、承擔責任的內在價值，拒絕嘗試任何的毒

品，我們更希望每年一度的比賽能成為許校學生的學習平臺，透過參與比賽的工作，包括籌

備、宣傳、司儀、燈光、攝影、佈置及餐飲等，能夠讓學生一展所長外，更成為了一個階梯

讓學生拓展視野、發掘潛能。 

 

在我們老師眼中，群育學生只是一群沒有自信、自尊感低、身處不利環境的孩子，他們在成

長中面對很多的挑戰，引致在家庭、學業和社群中有適應的困難，才出現情緒及行為問題。

我們相信，只要讓他們找到一個屬於自己的舞臺，在這舞臺上能發揮自己的長處，找到成就

感，提升他們的自尊感，讓他們能肯定自己的價值，就能改變他們的行為。我們沒有能力改

變他們的世界，卻有能力擴闊他們的眼界，為他們帶來一個新的世界。現實上，我們沒能力

改變他們的出身、背景、家庭環境、生活習慣......然而，透過統籌大型禁毒時裝設計比賽，他

們找到了自己的長處，願意在這一方面努力，力求改變自己，找回人生方向，不再迷途。同

時，亦希望透過這全港性的禁毒時裝設計比賽，讓社會大眾有機會前來我們的學校，重新認

識這一群已改變的學生。  

 

禁毒時裝設計比賽由香港扶幼會許仲繩紀念學校主辦，教育局作為支持機構。舉辦比賽目的

是為中學生提供機會，讓他們展示在時裝設計的創意；以及通過他們的設計推廣禁毒的訊息。

這個禁毒活動由本校同學籌備和製作，本校是一所群育學校，群育學校旨在為有中度至嚴重

情緒及行為問題的學生提供加強輔導，幫助他們克服在成長階段中短暫出現的適應困難，以

及提升他們的學習動機和生活技能，使他們能盡早返回普通學校就讀。 

 

一個由群育學校學生籌備及製作的中學界時裝設計比賽，活動的各個單位，包括司儀、餐飲、

宣傳等崗位都是由同學擔任，大家各司其職。我們期望每年的時裝設計比賽能為青少年抗拒

毒害作出一分力量，並盼望活動能不斷的延續，使更多青少年參加及受惠。香港扶幼會許仲



繩紀念學校連續 6 年舉辦禁毒時裝設計比賽，以軟性手法宣傳禁毒，獲學界熱烈響應，我們

自 2010 年開始首次舉辦「禁毒時裝設計比賽」，成為以時裝為主題的全港性抗毒活動先行者，

得到社會各界的認同及肯定，該活動至今已成為全港極具特色和富教育意義的課外活動，並

且亦為城中一項至為重要的抗毒活動，引起廣泛的迴響，廣為國內外傳播媒體的關注及報導，

特別是這項活動一直深受全港學校的支持，讓我們能繼續成功舉辦 2017 年 5 月 6 日第六屆

比賽。 

 

本年「2017 禁毒時裝設計比賽」已昂然進入第六屆，回顧過去，本校初辦此禁毒時裝設計比

賽之始，參賽學校及隊伍分別只有 49 間及 139 隊。但時至今日，參加的學校及隊伍數目有

顯著的增加，分別有 82 間中學及 245 隊之眾，足見本比賽已普遍成為全港中學一項十分受

歡迎的抗毒活動。本年度增設「2017 禁毒 Tee 恤設計比賽 (小學、特殊學校) 」及「2017

禁毒工作服設計比賽 (幼稚園) 」，希望把禁毒及健康人生的訊息傳揚開去。 

 

另一方面，本校開始主辦這個比賽正值香港毒品問題最為險峻的時期，尤其是青少年濫用藥

物最泛濫之際，所以希望能藉此喚起在學的青少年對毒品禍害的警覺，遠離毒害。雖然單憑

一己之力或一個活動所能達致的果效實在有限。然而，有目共睹的是，從歷屆學校參與本比

賽的數目、參賽的隊伍和學生人數，足見本活動能廣泛和深入眾多不同類型的學校，遍佈的

地區亦無遠弗屆，遍及全港各區。這是值得我們主辦機構欣喜的。本年度參與比賽的學校及

隊伍亦再創佳績，我們非常欣慰的是本活動一如既往得到學界廣泛的認同及支持。除讓各入

圍比賽的同學可展現其藝術和創意才華外，更為香港抗毒力量增添元素和力量，致力為掃除

毒害散發出更強的動力。在推動本港抗毒工作，尤其是在青少年的工作上，相信本活動已起

了相當重要的催化作用。我校很榮幸能夠再次舉辦這樣一個非常有教育及德育意義的活動，

為提醒年青一代繼續關注毒品問題和為自己的健康而努力，讓青少年及學生正確認識毒禍，

再與他們並肩對抗拒毒品向前邁進，略盡一點綿力。 

 

 

  



統籌組成員分工： 

顧問： 黃仲夫校長 

總統籌人： 吳偉廉老師 

  活動主題概念構思、設計及製作 

 活動整體策劃 

 主禮嘉賓及評判邀請及接待 

 現場佈置、製作及設備選用等程序統籌 

統籌人： 林寶樺老師 

  海報設計 

 現場佈置、製作及執行 

 比賽流程編制、管理、監控 

 賽道構思及道具設計 

公民教育主任： 曾勁波老師 

  場地應用、協調安排 

 編制及管理執行人員（職工）隊伍 

場刊及宣傳： 陳煥基老師 

  分發比賽章程及報名表到全港各大中小學及幼稚園 

 報名表分類及處理 

 埸刊設計 

 設計及分發證書 

 安排簡介會 

文書及支援：  賴佩怡老師 

  處理比賽中各項文書工作 

 撰寫新聞稿及司儀稿 

 司儀訓練 

 工作人員訓練 

 比賽支援工作 

 

 

 

 

 

  



給他們一個機會，從幕後走到幕前－陳明霈同學（中六級） 

 

明霈是一位滿身紋身的學生，因身上有紋身，學校常常要求他到輔導室，不讓他上課。在他

初中的時候，他每天到學校要做的事，就是想要爬牆逃走。其實從學校逃走，不是因為有甚

麼地方想去，只是不想留在「學校」這地方，「生活」令我很痛苦。我不上學，回家，家人會

罵我，在惡性循環下，我很怕回家，當時的我，只可流連街頭，跟黑社會、濫交、吸毒，誤

以為這就快樂。 

 

明霈的自白： 

我今年中六，在七年內，曾讀過三間中學。我記得，我在第一間中學的時候，我每天要做的

事，就是要爬牆逃走。其實從學校逃走，不是因為有甚麼地方想去，只是不想留在「學校」

這地方，「生活」令我很痛苦。我不上學，回家，家人會罵我，在惡性循環下，我很怕回家，

當時的我，只可流連街頭，跟黑社會、濫交、吸毒，誤以為這就快樂。年少的我，常惹事生

非。在街頭的日子，哥哥總是陪著我。不懂與人相處，容易與人口角，不懂控制情緒，常常

拳頭解決問題。曾經有一段時間，因怕被人尋仇，常常帶刀出街。我以為刀，能給我安全感，

最後卻因為刀而被判警司警誡。轉校再轉校，輾轉來了許仲繩紀念學校。初到學校，雖有改

過的心，但總戒不了「拳頭解決問題」的習慣。每次我衝動了，老師也會耐心聆聽，與我反

思衝動的後果和教我疏導情緒的正確方法。直至有一次與同學衝突，我知道班主任很痛，但

她沒有罰我，她跟我聊了很久，最後說了一句：「我知道你能改的。」慢慢地，我發現原來上

學不是那麼可怕，所以我決定升高中，繼續學業。 

  

慢慢地，我發現原來上學不是那麼可怕，我應該有能力應付的，所以決定升上高中。一次機

緣巧合，老師介紹了一位魔術師給我認識，亦因為老師的介紹，我也從事這行業，開始了半

工讀的日子在學校，我是扶少團的團長、禮社的社長、學校的模範生，我的努力、我的進步，

也得到了別人的認同。直至一天，我孿生哥哥因犯事而入獄，那天我很後悔，若果我當天繼

續和哥哥一起混日子，也許哥哥不會落得如斯田地。那次，我想再次放棄自己。沒有了哥哥，

生命還可有誰？在想放棄的一刻，一張張小孩的臉在我腦海浮現，我曾為他們帶來歡笑。在

我做魔術師期間，我參加了不少的生日會，在生日會中看見爸媽如何照顧年幼的孩子，明白

到原來家人不是我的敵人，把我帶大，並不是一件容易的事。從前，我的生命是零，覺得世

界欠了我太多。現在，我看到我是幸福的人，我能為別人帶來歡笑，我有能力照顧從前努力

照顧我的家人。我不再害怕明天，不再害怕回家。我會繼續努力，讓哥哥知道，能改變，能

進步的，不只是明霈，還有明霈身邊的人。 

 

 



自 2012 年起，明霈已開始協助統籌禁毒時裝設計比賽。當時，明霈主要作一些幕後的工作。

起初，他因為自己滿身紋身而感到自卑，要求老師安排他做一些不用露面的工作。當時，我

們認為，願意參與已是成功的第一步，明霈中文水準不俗，我們安排他作一些文書上的協助。

比賽當日，他觀察到不同崗位的工作及比賽的流程，他的安全感增加。到 2014 年，明霈除

了協助文書上的工作外，也嘗試於比賽當日擔任較前線的工作－餐飲。可是，當天接待的同

學因病未能出席，在老師鼓勵下，明霈嘗試走得更前，接待當天的參賽者。 

 

到 2015 年，當時我們的籌備組認為明霈是司儀的合適人選，大膽的提議，希望以中六生夥

拍陳明霈作當日大會的司儀，延續薪火相傳的理念。明霈初時亦向老師表示，擔心自己的紋

身影響外界對學校的看法，也不喜歡人們總是看著他的紋身。我們用手指指比賽的文件，問

他：「禁毒時裝設計比賽希望向全港學生宣揚甚麼資訊？」 

 

「真我。美麗」然後，明霈踏上了舞臺，擔任司儀，亦不負所托，有一次很好的表現。當他

解開心結，不再害怕站於人前，他找到了自己的路，他開始做一些有關生日會魔術師或宴會

統籌的兼職，以給予別人歡樂為自己的快樂。於 2017 年，更獲南華早報表揚為「2017 優秀

學生」，為學生的生涯畫上完美的句號。 

 

 

  



抓緊每一個機會 - 從怕事的膽小鬼到面向觀眾的傑出學生－顏樹森同學（中三級） 

 

顏樹森同學是第五屆禁毒時裝比賽的司儀，亦是第一個初中同學擔任司儀。因為過往參與時

裝設計比賽的同學，大多是高中學生，所以希望也給初中同學一個機會。樹森是一個勤力的

孩子，因家庭背景，過往沒有太多機會探索世界，正因為如此，他更會抓緊每一個得來不易

的機會。 

 

顏樹森的自白︰ 

我叫顏樹森，14 歲讀中三。我出生於一個小康之家，小學時，父親生意失敗，與母親離婚，

我跟隨媽媽，與我三個同父異母的哥哥姐姐生活。一間公屋，住了五個人，有三個姓氏。最

大的繼兄 30 多歲，與我年齡相差甚遠，繼兄繼姊們有時因為犯事，有時因為入住宿舍，有

時因為玩樂，常常不在家。可是，家不是一個安全的地方，只要我把零用錢放在家裏，翌日

便會不翼而飛。我試過為這事找哥哥理論，可惜被他打了一頓。 

 

升上中學後，在學校，有些是我二哥仇家的人認出我，想打我，所以我不敢上學。不上學的

日子，更見無聊。我在公園認識了一些同村的少年，和他們終日流連公園，無所事事。有一

天，因為無聊，在公園與數名朋友看見一個路人拿著新款的手機，便上前行劫。最後被員警

逮捕，被判處社會保護令。因為犯事，我轉至許校。學校給予我很多機會，如在比賽中擔任

工作人員、出席校隊訓練、代表學校參加朗誦比賽。那些機會都是以往沒有的，在以往的學

校，我是被欺淩的學生，言多必失，根本不敢多言。在家裏，我是最小的，不敢表達自己的

想法。當時，老師邀請我擔任禁毒時裝設計比賽的司機，我很開心。一年前的我，還是沈默

寡言的膽小鬼，沒想過今天有機會與有名的電台 DJ 車淑梅小姐一同站於舞臺上。 

 

因為禁毒時裝設計比賽是全港性的盛事，我也不敢

鬆懈。但礙於我曾經犯事，需守兒童保護令，不可

太夜回家，所以每次參與籌備工作和司儀訓練也要

早走，失去了部分的練習時間。 

 

勇氣，是需要訓練的。起初，我說話總是輕聲細語，

也不敢多說話，怕被捱打或被人取笑。透過不同的

比賽和訓練，讓我開闊了眼界，發現世界比我所認

識的深水埗還要大。因為見多了，所以不再井底之

蛙，畏懼世界。更要明白，不要再因無所事事而犯

事，要珍惜自己。 



總結： 

 

曾經失喪，今被尋回 

只要有愛，沒有教不好的學生 

沒有問題學生，只有學生問題 

 

真正的教育應該秉持著，「沒有問題學生，只有學生問題」的精神，教師必需先做到將心比心，

以自身求學時遭遇過困難的同理心來幫助學生，而不是將學生貼標籤。在我們統籌組心中一

直覺得老師是跟充滿愛的職業，每個成人都走過青少年的階段，不論是老師或是父母都是，

也許隨著世代的不同會延伸不同的問題，但那種想自由不受拘束，想與同儕之間發展好的關

係，好奇又充滿幹勁的精神是一樣的，我們認為老師或父母無論面對青少年的任何問題，都

需先冷靜思考，並去瞭解背後可能的原因，再想辦法幫助孩子，打罵無法將問題根治，只有

找出問題根源，用愛心去輔導孩子，才能引導他們走向正確的道路。禁毒裝設計比賽也成為

了每年學界的一年盛事，歷年參加的中學學校學生不計其數，除了建立了一個讓學生學習的

殿堂級平臺外，也把禁毒的訊息代代延續下去，2015 年度也榮獲藝術發展局頒發給禁毒時裝

設計比賽的學校界別優異表現獎。 

 

「自立、自重、自治」是我們的校訓，也是我們的信念和工作。在舉辦禁毒時裝設計比賽的

過程中，讓學生慢慢由「跟隨」、「觀察」到「自發籌備」、「提出意見」是一件說易行難的事，

但我們相信授人以「魚」不如授人以「漁」，只要我們給予適當的機會、適時的協助，只要找

到屬於自己的舞臺也能大放異彩。 

 

禁時裝設計比賽已成為一年一度的全港性盛事，不同的場合、領域，備受肯定。在模特兒的

背後，希望大家能看到「群育學生」的改變。對參賽者來說，比賽的意義是獎牌，然而，對

他們來說，是一生的得著。 


